Varnsdorf - Jested

Jedna se o NESkolni akci, kde NEBUDE zajistén pedagogicky dozor.

Jde o pochod z Varnsdorfu na Jestéd, ke kterému se mohou na vlastni zodpovédnost pfidat osoby
starsSi 15-ti let. Pochod zacina ve Varnsdorfu 13.9.2019 v 16:00 u kostela bez véZze v Karlové ulici. Po
pfichodu na JesStéd je dalsi postup dojit tramvajovou zastdvku pod Jestédem a nasledny odjezd na
Vlakové nadrazi v Liberci. Odtud pojede kazdy svym smérem dom( (14.9.2019).

Ucastnis se na vlastni zodpovédnost, a proto nejsi nucen dodrzet planovany postup.

S sebou:

e Pohodlnou obuv a obleceni na ven (Klidné teplaky apod. V ¢em se budes citit pohodIné, a
nebude vadit, kdyzZ si to uspinis.)
e Plasténku nebo obleceni pro nepfizen pocasi
e Doporucuji ndhradni ponozky
o Jidlo (dostatek) + doporucuji hroznovy cukr
e  Piti (dostatek)
e Penize: cca 300 K¢ na cestu zpét a tramvaj. Ddle pak mohou nastat dalsi situace vyzadujici
finanéni prostredky.
0 Pokud ukoncis pochod drive, mlze se stat, ze bude$S muset kvlli vhodnému spoji
dom dojet do Liberce a odtud teprve domu.
0 Po cesté bude mozné dokoupit potraviny, pripadné si v Liberci koupit obéd. V tomto
pfipadé doporuduji si sebou vzit vice penéz.
e Nabity mobilni telefon
e Platny obcansky prikaz (kdyby néco © )
e Baterku + nahradni baterie (neni nutnost, ale pokud mas, bude urcité lepsi ji mit)
e Ndplasti na puchyte popf. dalsi Iékarnické vybaveni (stahovaci obvaz, obvaz, dezinfekce, ...)
e Potfebné léky

Prvky, které mohou pfivodit potize:
Alkohol a jiné omamné latky radéji neber. Mysli na ostatni, kterym muzes zkazit vylet.

Zajistit:

Pokud se rozhodnes ukoncit pochod dfive, je vhodnéjsi domluvit si predem nékoho zndmého, kdo
bude tu noc schopny pro tebe zajet a odvézt zpét domui. MuZete se dohodnout i ve vice lidech a
domluvit si jednoho zndmého kvili pripadnému odvozu. Takto domluveny odvoz je vhodnéjsi a
mnohdy rychlejsi, nez ¢ekat na spoj hromadné dopravy do rannich hodin. K pfedéasnému ukonceni
pochodu totiz dochazi nejcastéji kolem 1-3 hodiny ranni, kdy jiné spoje nejedou.

Plan trasy:

Plan trasy se mlze dle situace ménit. Snahou vsak stale bude jit po ¢eskych turistickych cestach.



Dolni Podluzi -> (po modré) Pod Ptadincem -> (po Cervené) Chata Luz -> Dolni Svétla ->Krompach ->
(po zelené, modré, cervené) Petrovice -> (po modré) Rynoltice (pres hlavni silnici) -> (po zelené,
Cervené) Jestéd

Dle serveru mapy.cz jde o cca 48 km.
Odhadovana doba pochodu je cca 20 hodin. Z toho je ale cca 6 hodin prestavek a odpocinku.

Pfesny plan cesty zde: https://mapy.cz/s/1Hsra

Cesta zpét:

Zjisti si, které spoje ti jedou dom0 pfimo z Liberce. PopfF. je mozné, kdyzZ pro tebe nékdo zajede.


https://mapy.cz/s/1Hsra

Souhlasim s vySe uvedenymi informacemi a svym vlastnoru¢nim podpisem stvrzuji, Ze se budu chovat
tak, aby mym jednanim nedoslo k:

e poruseni zakonem stanovenych pravidel souZiti
e ohroZeni bezpecnosti a zdravi druhych osob a mé osoby

Souhlasim s vySe uvedenymi informacemi a souhlasim s Uc¢asti mého syna (mé dcery) na této akci.
Soubhlas stvrzuji svym vlastnoru¢nim podpisem.
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